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Projektą finansuoja Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija  

Skaitmeninės kartos: jaunimo pagalba ugdant vyresnio amžiaus 

žmonių gebėjimus informacinių technologijų srityje 

 
2026 metai 

 

Projekto tikslas: Per bendras jaunimo ir vyresnio amžiaus žmonių veiklas ugdyti vyresnio amžiaus žmonių 

gebėjimus informacinių technologijų srityje, stiprinant jų skaitmeninį finansinį raštingumą, praktinį 

naudojimąsi naujausiomis IT ir dirbtinio intelekto priemonėmis. 

Projekto koordinatorius  - Socialinių inovacijų fondas. 

Projekto partneriai – VŠĮ „Senjorų dienos centras Keturlapis Dobilas“, Kauno rajono trečiojo amžiaus 

universitetas, VŠĮ „Actio Catholica Patria”. 

 

Pagal skirtingas projekto poveikio sritis pasirinktos dvi tiesioginės tikslinės grupės: 

1. Vyresnio amžiaus žmonės (60+) – Kauno miesto ir Kauno rajono gyventojai, siekiantys ugdytis ir 

tobulinti informacinių technologijų, dirbtinio intelekto bei skaitmeninio finansinio raštingumo gebėjimus. 

2. Jaunimas (14–29 m.) – jaunuoliai savanoriai, kurie projekto metu bus parengti padėti vyresnio 

amžiaus žmonėms mokytis naudotis šiuolaikinėmis technologijomis, konsultuos juos praktinių užsiėmimų 

metu ir skatins skirtingų kartų bendradarbiavimą. 

 

Projektas „Skaitmeninės kartos: jaunimo pagalba ugdant vyresnio amžiaus žmonių gebėjimus 

informacinių technologijų srityje“ skirtas sistemingai mažinti vyresnio amžiaus žmonių skaitmeninę, 

informacinę ir finansinę atskirtį Kauno mieste ir Kauno rajone. Projektas sprendžia aktualią visuomenės 

problemą – nepakankamus vyresnio amžiaus žmonių gebėjimus naudotis šiuolaikinėmis informacinėmis 

technologijomis, elektroninėmis viešosiomis paslaugomis, dirbtinio intelekto įrankiais bei skaitmeninėmis 

finansinėmis paslaugomis. Dėl sparčios technologijų plėtros daugelis vyresnio amžiaus žmonių susiduria su 

technologijų baime, praktinių įgūdžių stoka, informacijos prieinamumo sunkumais ir didesne sukčiavimo 

rizika. 

Projektas grindžiamas skirtingų kartų bendradarbiavimo principu – jaunimas tampa vyresnio amžiaus žmonių 

mokymosi partneriais ir mentoriais, padedančiais ne tik įgyti praktinių skaitmeninių įgūdžių, bet ir didinti 
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pasitikėjimą savimi naudojantis šiuolaikinėmis technologijomis. Tokiu būdu stiprinama socialinė įtrauktis, 

bendruomeniškumas ir tarpusavio supratimas tarp skirtingų kartų. 

 

Projekto veiklos sudaro nuoseklią poveikio grandinę: 

1. Analitinės veiklos. Atliekamas vyresnio amžiaus žmonių informacinių technologijų gebėjimų, poreikių ir 

mokymosi galimybių tyrimas. Tyrimą sudaro kokybinė analizė (fokus grupės su ekspertais) ir kiekybinė 

apklausa, leidžianti įvertinti tikslinės grupės skaitmeninius gebėjimus, mokymosi motyvaciją, dažniausiai 

pasitaikančius sunkumus bei aktualiausias mokymų temas. Remiantis tyrimo rezultatais parengiamos 

rekomendacijos mokymo programų turiniui ir veiklų organizavimui.  

2. Švietėjiškos veiklos. Remiantis tyrimo rezultatais parengiami du mokymo moduliai - „Pažintis su dirbtiniu 

intelektu“ ir „Skaitmeninis finansinis raštingumas“, pritaikyti mišriajam mokymuisi. Partneris VŠĮ „Actio 

Catholica Patria” parengia ne mažiau kaip 15 jaunuolių savanorių, kurie padeda vyresnio amžiaus žmonėms 

praktinių užsiėmimų metu. Organizuojami motyvaciniai renginiai, kontaktiniai mokymai, individualios 

konsultacijos bei nuotolinė pagalba, į bendras veiklas įtraukiant ne mažiau kaip 150 vyresnio amžiaus žmonių. 

3. Informacinės ir viešinimo veiklos. Projekto metu sukurta mokomoji medžiaga viešai prieinama Socialinių 

inovacijų fondo interneto svetainėje, projekto veiklos viešinamos interneto svetainėse, socialiniuose tinkluose 

ir partnerių informacijos sklaidos kanalais. Taip užtikrinamas projekto rezultatų tęstinumas, gerosios praktikos 

sklaida bei galimybė mokytis savarankiškai ir pasibaigus projektui.  

4. Skirtingų kartų bendradarbiavimo stiprinimo veiklos. Projekto metu jaunimas ir vyresnio amžiaus 

žmonės dalyvauja bendrose praktinėse veiklose, individualiose konsultacijose. Šios veiklos stiprina tarpusavio 

pasitikėjimą, mažina socialinę atskirtį, skatina savanorystę bei prisideda prie vyresnio amžiaus žmonių 

aktyvesnio ir saugesnio dalyvavimo skaitmeninėje visuomenėje.  

 

Projektas prisideda prie skaitmeninės atskirties mažinimo, didesnio vyresnio amžiaus žmonių 

savarankiškumo, saugumo skaitmeninėje aplinkoje ir kartų solidarumo stiprinimo.  

 

VALSTYBĖS BIUDŽETO LĖŠŲ NAUDOJIMO SUTARTIS NR. JVAŽ11215 

Projekto finansavimo suma:  

2026 m. – 50 351,00 Eur 

 

 

 

 

 


